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Bakgrund

Nimmern har atgardats i form av reduktionsfiske under flera ar, de senaste aren med not. Stora
mangder karpfisk har plockats bort som gjort vattnet klarare. Efter ar 2018 har vattenpest brett ut sig
med stora bestand i hela sjon. Vid en kartering av vattenpesten 2022 s3 tackte vattenpesten 20 % av
sjons yta (Mansson, 2022). Vattenpesten har troligen funnits i sjon lange men efter atgarder sa fick
denna art en férdel och vaxte ohammat.

Att inventera vaxter i vattnet ar viktigt. Vaxtsamhallets sammansattning och arter berdttar om status,
naturvardspotential och ar ett viktigt underlag vid alla typer av atgarder. C-J Natur inventerade sjon i
augusti manad mellan 11-14/8. 12 transekter/linjer inventerades fran land och utat.

Makrofyter ar viktiga markorer i sjdar da de reagerar pa naringshalt, syrehalt, siktdjup, bottnars
egenskaper, fiskbestand med mera. Om en sj6 gar mer och mer mot en néaringsrik miljé med samre
siktdjup sa blir vaxtligheten mer ensartad. Den typiska eutrofierade sjon ar grumlig och har stora
vassar runt kanterna och ingen eller endast lite undervattensvegetation. Sjons
undervattensvegetation blir hammad genom samre siktdjup, 16sa sediment dar vaxter har svart att
rota sig. Karpfiskars bokande i botten forsvarar ytterligare etablering.

Vilka arter av vaxter som férekommer i en sjo beror till stor del pa miljon. De viktigaste faktorerna for
vaxterna ar naringshalt, bottensubstrat och siktdjup. | en sjo som innehaller manga olika miljéer kan
fler arter finnas. Man brukar saga att vaxter kan fotosyntetisera och tillvdaxa ner till dubbla siktdjupet,
dit solljuset nar ner. Det innebér att det i Nimmern idag, med 6kat siktdjup, kan finnas vaxter
teoretiskt ner till ett djup om runt 4-5 m. Annat var det for ett 20-tal ar sedan da sikten endast var
nagon halvmeter langa perioder. Da var undervattensvegetationen utarmad.

Syftet med undersdkningen var att bedéma sjons status och vara underlag for olika typer av
atgarder. Inventeringen foljde Havs och Vattenmyndighetens metodik (2015, version 3.0),
Makrofyter i sjoar. Med kratta inventerades transekter/inventeringslinjer fran land och utat. Vid
varje 6kning av 20 cm djup gjordes ett nytt krattdrag, 50 cm langt. Arter noterades. Inventeringen
langs transekten fortsatte tills inga vaxter fanns. Totalt inventerades 12 st transekter (figur 1).
Transekternas startpunkt och slutpunkt positionssattes med en GPS, koordinatsystem Sweref 99.
Utanfor transekter gjordes kvalitativa provtagningar, bade med kratta och visuellt. Detta for att
undersdka och komplettera det totala artantalet.

Makrofyter har olika viardepoang utifran deras naringspreferens, sa kallat indikatorvarde. Ett hogt
varde ar arter som ar kansliga for hogre naringshalter (exempelvis notblomster) och ett lagt varde &r
arter som gynnas av hog naringshalt (exempelvis dyblad). Statusklass berdknas utifran dessa data.

Funna arter har rapporterats in till Artportalen, den nationella databasen 6ver artfynd.
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Figur 1. De tolv inventerade transekterna i Nimmern 2022.
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Med tolv transekter bedoms de flesta arter ha hittats. Det dr dock viktigt att poangtera att det kan
finnas fler arter an de funna.

Funna arter totalt
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Figur 2. For att bedéma om de flesta arter noterats sG kan man sdtta upp en figur 6ver hur manga
arter som hittas totalt. | bérjan, under de forsta fyra-fem transekterna, 6kar artantalet snabbt fér att
sedan plana ut. Man ser att nya arter blir fdrre och férre ju mer man inventerade i Nimmern.

Resultat

Vid start av inventeringen mattes nagra viktiga parametrar i sjons djuphala. Dessa visade att
syrehalten var tillfredsstéllande ner till 5 m djup och sjon var helt omblandad. pH lag pa hoga 8,4.
Siktdjupet lag pa 90 cm.

Vattenstandet var ovanligt lagt fér arstiden. Som referenspunkt nyttjades en storre sten vid sundet in
mot Lillsjon, mot vastra kanten. Se foton.
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Vattenstdndet i sj6n var lagt, som referensmdrke anvdndes ett stort stenblock i sundet in till Lillsjon.
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Totalt noterades 38 st arter vid inventeringen, alla vaxtgrupper inkluderade.

Antalet undervattensvaxter och flytbladsvaxter var 8 st. Detta klassas enligt de dldre nationella
bedomningsgrunderna (Naturvardsverket, 1999*) som ganska artfattigt.

*(Artfattigt=0-4, ganska artfattigt=5-9, ganska artrikt=10-14, artrikt=15-18, mycket artrikt=>18)

Nimmerns makrofytsamhalle domineras av vass i kanterna, gul nackros utanfor vassbestanden och av
vattenpest pa frivattnet.

Vattenpest fanns i 116 inventeringsrutor vilket motsvarade 79 %. Langt under vattenpest men
ungefar lika vanliga darefter var arterna gul nackros, krusnate, vass och korsandmat.

Forekomst i antal inventeringsrutor/krattdrag
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Figur 3. Férekomst som antal rutor/krattdrag som arten férekom i.

Figur med samtliga funna arter per transekt visas nedan. X visar att arten fanns. Férekomst visar arter
intill eller strax utanfor transekterna.
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Flest arter hittades i transekt 5 med 18 st arter f6ljt av transekt 1 med 12 st arter. Dessa omraden &r
langgrunda och haller en variation av miljéer/bottnar.

Djupast véxte vattenpest med 2,8 m foljt av krusnate pa 2,6 m. Utanfor transektinventeringen sa
noterades vattenpest pa 3,5-4 m djup, vilket dven gallde krusnate. Djuputbredningen féljer ett
ganska forvantat monster. Att undervattensvaxter finns ner pa djup om 3-4 m ar positivt och ar
kopplat till det 6kade siktdjupet. De flesta arterna vaxer grunt i Nimmern vilket har att géra med det
tidigare samre siktdjupet.

Djuputbredning maxdjup Nimmern 2022
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Figur 4. Vixternas djuputbredning vid inventeringen i Nimmern 2022.

Blomvass |
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Status, bedomning och diskussion om denna

Vid utraknad status enligt nationella bedémningsgrunder sa hamnar Nimmern 2022 pa:

MATTLIG STATUSH

Vid en inventering som gjordes av Lansstyrelsen Ostergétland 2019 (SLU:s Miljédatabas) s& visar
2022 ars inventering en battre status. Vaxterna i sjon har gatt at ratt hall. Med arter sdsom blomvass
(ganska ovanlig), krusnate, missne och den rédlistade pilblad (NT, nara hotad) sa bedémer
undertecknad att mattlig status ar korrekt. Vattenpest har tagit stora ytor i ansprak och hammar
annan vegetation. En art som tycks har minskat nagot ar krusnate. Den slutliga bedomningen blir
mattlig status.

Antal bedémningsarter 8
Summa indikatorvarde x viktfaktor 36,8
Summa viktfaktor 6,2
Trofiindex 5,93
Ekologisk kvot 0,68
Status MATTLIG
Expertbedémd status MATTLIG

Beskrivningar av nagra férekommande arter

Vattenpest — Elodea canadensis

En art som snabbt kan kolonisera grunda ytor i sjoar, dar och kanaler. Fanns pa alla transekter och
dominerade mycket kraftigt 2022. Var vattenpest finns utbredd i sjon visas nedan (fran rapport om
vattenpest, 2022).

Gul ndckros, sjéfréiken och vattenpest pG samma plats.
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Utbredning av vattenpest i Nimmern, augusti 2022. Utbredningen dr gjord utifrén faltstudier med
krottor och GPS och analyserat och ritat i programmet QGIS.

Krusnate — Potamogeton crispus

En kraftig art som kédnns igen pa sina veckade och sagtandade blad. Stanglarna blir nagon meteri
langd. Kan enligt litteratur vaxa ganska djupt vilket stammer bra in i Nimmern dar den vaxte ner till
2,6 m i inventeringsomradena och uppat 4 m ute pa sjons friare ytor. Noterades pa hélften av de
inventerade omradena, framst i sédra delarna.

Krusnate dr en tdmligen kraftig art och ldtt att kéinna igen pa sina krusiga blad.
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Krusnaten har troligen minskat men finns i flertalet omrdden.

Gul nackros — Nuphar lutea

Ar en vanlig art i sjdar som féredrar framst mjukare botten. Finns pé flertalet platser runt Nimmern.
Den vaxte i 8 av de 12 inventerade omradena. Den vaxte ner till 1 m pa mjukare botten. Arten &r val
utbredd i sjon (se nedan). Vit ndckros, som finns mer av i ndringsfattigare vatten, saknas i Nimmern

men finns i Asunden.
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Férekomster med gul ndckros i Nimmern 2022.

Korsandmat — Lemna trisulca

Arten ar vanlig i olika typer av vatten, den tycks foredra lite battre vattenkvalitet. Den har troligen
gynnats av atgarderna som utférts da C-J inte sttt pa den tidigare i Nimmern. Noterades pa fem
platser. Vaxer pa botten ner till djup om 1 m.
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Korsandmat verkar ha gynnats av Gtgdrderna.

Kalmus — Acorus calamus

Kalmus ar en idgonfallande art med sina skirgrona blad som sticker upp en meter 6ver ytan. Den trivs
i naringsrika vatten. Kom in till Skandinavien fran Kina och Himalaya pa medeltiden. | Nimmern vaxte
den pa fyra platser.
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Kalmus trivs pd mjuka bottnar.

Gaddnate — Potamogeton natans

Vanlig i olika typer av vatten och kan ibland bilda helt tackande mattor i skyddade sj6vikar och
dammar. Kanns latt igen pa de stora ovala bladen som ligger pa ytan. Forekom pa endast en plats i
Nimmern, dver mjuk botten och djup ner till 0,6 m.
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Férekomster med gdddnate i Nimmern 2022.

Smalkaveldun och bredkaveldun — Typha angustifolia och Typha latifolia

Bada arterna finns i Nimmern och de har liknande krav men bredkaveldun vaxer i de mest naringsrika
sedimenten, smalkaveldunet kan finnas i mer sandbotten. Man skiljer dem at pa vippan och bladets
bredd. Bada vaxte forhallandevis grunt vilket &r det normala. Noterades pa vardera tre platser.
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O Bredkaveldun

© smalkaveldun

Smalkaveldun och bredkaveldun har lite olika preferenser, de vixte mestadels pa olika platser i
Nimmern.

Vattenpilort — Persicaria amphibia

Valdigt fin nar den blommar pa hégsommaren. Vaxte pa fem av transekterna. Ofta vaxter den i nagot
isolerade bestand i sjdar och nar séllan nagra enorma ytor. Féredrar blandad sand/dybotten och
vaxte pa ett djup ner till 1 m.
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Vattenpilort noterades pd fem platser i sjén.

Svalting — Alisma plantago-aquatica

Vanlig i sj6ar, aar och diken och finns ganska glest i Nimmern pa nagra fa platser. Stora elipsformade
blad som star upp Over ytan ar det forsta man upptacker den pa.

\

Svalting i Nimmern.
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Svalting i Nimmern 2022.

Igelknoppar — Sparganium

Det forefaller vara arten storigelknopp som véxer i sjon. Igelknoppar kan gynnas av mer néring och
den vaxte i sddra delarna av Nimmern. Miljéerna dar de noterades var passande och de vaxte grunt,
ner till 1 m vilket ocksa ar vanligt. Igelknoppar ar ett svart och intressant slakte.
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Det dr ganska fa plantor med igelknopp i Nimmern vilket dr ganska mdrkligt da sjén borde halla
ldmpliga miljéer. De plantor som noterades var kraftigt avbetade fran djur vilket kanske forklarar
varfér de dr svara att hitta. Noterades dven vid batildggningsplatsen vid Anderstorp.



Makrofyter i Nimmern 2022. C-J Natur.

Pilblad — Sagittaria sagottifolia

Pilblad ar ny art i Nimmern och den &r rodlistad. Den ar ganska sallsynt i stora delar av landet, C-J har
noterat den i Asunden. Den fanns pa en plats och véxte har med ett bestand som var runt 4 m? stort.
Djupet dar den vaxte var 0,8 m.

Fran Artfakta (Artdatabanken):

Pilblad vaxer sparsamt i gles vegetation langs kanten av relativt naringsrika vattendrag, sjoar
och brackvattensstrander i sédra Sverige, upp till mellersta Norrland. Arten saknas pé Oland
och Gotland och &r séllsynt i Smaland. Fran Hélsingland och norrut ersétts den "rena” arten
till stor del av hybriden mellan pilblad och trubbpilblad. Pilblad har minskat, sannolikt till f6ljd
av tatnande strandvegetation orsakad av vattenstandsreglering, minskad havd och
expansion av jattegroe. Data 6ver minskningstakten harror fran tva tidsmassigt jamforbara
landskapsflorainventeringar i Skane, Bohuslan och Uppland.

Naturliga vattenstandsfluktuationer och strandhavd genom bete eller slatter ut pa grunt
vatten ar atgarder som bor gynna pilblad. Restaureringsprojekt dar man luckrar upp tata
vassbaélten och gor dem mer mosaikartade, med dppna vattenytor, ar sannolikt ocksa
gynnsamma atgarder.

Pilblad dr ny art i Nimmern och vixte pa en plats.
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Blomvass - Butomus umbellatus

Blomvass ar en ganska ovanlig vaxt som trivs i naringsrika sjoar och aar. | Nimmern véxte den i sédra
delen pa 0,4 m djup. Den blommar pa hégsommaren med vackra blommor i klasar. Den noterades
langst i sydost.

Blomvass dr ett trevligt inslag i Nimmern.

Vass och sdv — Phragmites australis och Schoenoplectus lacustris

Vassen ar utbredd i Nimmern, sdven fanns lite mindre av. Vassarna har som i manga andra sjoar
minskat i sjon sedan nagra decennier tillbaka. Troliga faktorer kan vara kréaftor, gass,
vattenstandsvariationer och morkare vatten. Runt Nimmern finns stora bestand som stracker sig fran
fastmark och 20-30 m ut i sjon. Vassen vaxte pa 0,8 m djup som djupast, sdven pa 0,6 m djup.
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Vass (fyllda bla) och sdv (orangeférgade ringar) i Nimmern.

Bilder pa nagra inventeringsomraden och dess miljder

Omrade 1/V1. Langgrunda omraden med vassbard langst in mot land. Sand och lera dominerar
bottenmaterialet. Narmast land var det artrikt. | viken vaxte blomvass med flera plantor. Mycket
vassmaterial samlas inne i viken. Flera ovanliga vaxter har noterats langst inne i viken, bade i vatten
och 20-30 m upp pa land. Omradet i kanten av sjon och land betas vilket ger en speciell flora.
Omradet bedomdes av C-J till hogt naturvarde vid en naturvardesinventering 2017. Arter som
hittades har var ormbar, gokblomster, sarldka for att ndmna nagra speciella (Mansson, 2017). En
hotspot for vaxter!
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Omrade 5/V5. Amynningen/utloppet utgors av flack botten med lera. T4tt med vattenpest hela
vagen in i viken. Hog vass vaxer langst in vilket indikerar naringsrika sediment. Mycket musslor
noterades under varen vid utloppet da det var mycket klart vatten och man sag bottnarna tydligt.
Néackrosrotter stracker sig fram pa botten.



Makrofyter i Nimmern 2022. C-J Natur.

Omrade 6/V6. Lillsjon &r en skyddad och grund del i norra Nimmern. Vattenpest tacker i princip hela
delen. Det har tidigare varit ganska mycket krusnate har, som verkar ha minskat i och med
vattenpestens tillvaxt.
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Skillnader 2019 och 2022

Den storsta skillnaden mellan 2019 och 2022 ars inventering ar vattenpestens 6kning. 2019
noterades den pa 5 av 12 omraden 2022 pa 12 av 12 omraden (figur 5). Samtidigt fanns det 2022 fler
transekter med krusnate och gul ndckros vilket kan férvana men troligen klarar dessa arter av
konkurrensen med vattenpest battre an andra arter. Sjofraken och vattenpilort fanns ocksa i fler
linjer an 2019. Bade dessa bor ocksa klara konkurrensen med vattenpest pa ett bra satt. Hogre arter
sasom vass, kalmus och strandlysing fanns i farre linjer vilket kan indikera att naringen minskat. Det
var totalt sett fler arter 2022. Sammantaget sag det battre ut 2022 dn 2019 om man ska jamfora de
tillgangliga data, som for 2019 endast omfattar hamtade radata fran SLU databas.

Antal transekter (inventeringslinjer) som arten fanns 2019 och
2022
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Figur 5. Skillnader/likheter mellan 2019 och 2022 drs inventering. Fran SLU:s miljdatabas 2019 och
inventeringen C-J Natur 2022.
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Noterade arter vid inventeringen 2019.
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Diskussion och slutlig bedédmning

Det verkar trots all vattenpest som om Nimmerns makrofytsamhalle har forbattrats. Statusen satts
till mattlig och den rodlistade arten pilblad hojer vardet. Statusen vid inventering som utférdes 2019
visade sdmre status dn 2022. Det gar langsamt at ratt hall.

Trots att det var fa arter av flytblads- och undervattensvéxter sa noterades 38 arter (plus 3-4 hogst
troliga ytterligare) totalt vilket ar ganska bra. For att jdmféra ett par sjdar sa kan namnas
Fiskestadsjon och Vastersjon, bade mer naringsfattiga sjoar men med naringsrikare delar. | dessa
noterades 47 respektive 55 arter (Mansson, 2021; Mansson 2022). Statusen i dessa blev god med
valutvecklad undervattensvegetation, med exempelvis braxengras.

Nagra arter/grupper som skulle kunna dyka upp i Nimmern om miljon forbattras ar alnate, kransalger
och fler olika natearter. Om vattenpesten skulle minska sa skulle dessa kunna etablera sig pa
[ampliga bottnar. Variation hos vaxtsamhallet ar att foredra.
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Inventeringen visar att det i Nimmern férekommer rédlistade vaxtarter och pa samma satt som
landmiljéerna runt sa ar det ganska artrikt. Potentialen ar betydligt stérre an idag och med atgarder
kan detta pa sikt forbattras. Sakert finns det froer i sedimenten som vid forbattringar kan komma och
tillvixa. Om man jamfoér med Asundens vixtsamhille sa ar detta helt annorlunda Nimmerns och
troligen har Nimmerns vaxtsamhalle i vissa avseenden liknat Asundens historiskt sett. Arter som finns
i Asunden men som inte finns i Nimmern idag &r exempelvis trubbnate, grasnate och &lnate.

Véaxterna i vattnet ar bra att f6élja upp kommande ar da dessa berattar mycket om miljon. Nu har
vattenpesten 6kat kraftigt men skulle denna minska sa kommer det uppsta helt nya forhallanden.
Detta ar viktigt att folja upp. | och med 2022 ars inventering finns en dokumentation att f6lja upp
kommande ar.

Under 2020 hittades vattenbldddra i Nimmern (foto ovan). Detta dr en spénnande vixt som dr en av
vdra fa kéttdtande vixter. Andra arter som noterades i fosfordammarna under 2020 var andmat och
gropnate. Under 2022 noterades dven slokstarr, en ganska ovanlig starrart som vixte Iéingst in i viken
mot Oppeby. Om dessa vixter riiknas med sa dr vi uppe i 42 st arter vilket dr relativt bra.

Olika konkreta atgardsférslag gallande vaxterna i vattnet men dven pa land kommer ges i vattenplan
for Nimmern.
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